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O Taipei (Keelung), Taiwan

La capital de esta isla fascinante, que supo llamarse Formosa ("isla hermosa" en portugués), tiene una rica
historia nativa, colonial y politica. Tomate una foto en el templo Mengjia Longshang que esta adornado con
muchisimos dragones o aprovecha para capturar el cambio de guardia en el Monumento a Chiang Kai-Shek,
un sitio imperdible. Disfruta de vistas de 360 grados de la ciudad desde el mirador del 91° piso de Taipei 101.
Cuando termines de sacar fotos, sal a comprar objetos laqueados, sedas y obras de arte taiwanesas.

© Nosy Be, Madagascar

Visita el destino mas grande y popular de Madasgascar, Nosy Be. Esta gran isla en la costa noroeste es
famosa por su esplendor natural y por los arboles Ylang Ylang que son un componente fundamental de la
economia local. Pasa el dia interactuando con los Iémures y los camaleones en la Reserva Lokobe. Disfruta
de la cocina local, como las diversas y exquisitas variedades de Laoka. Luego sube al pico mas alto de la
isla, el Monte Lokobe, o reldjate en las playas de Befotaka Bay.

© Hualien, Taiwan

Puerta de entrada a la costa oriental de Taiwan, Hualien es una frenética ciudad repleta de buena comida, una
arquitectura majestuosa y hermosos espacios verdes. Haz un tour por los templos antiguos y nuevos, pasea
por el centro de la ciudad o prueba los sabores de Taiwan en uno de los muchos restaurantes o mercados. Si lo
que buscas es belleza natural, la encontraras justo en la costa. Visita el Parque Nacional Taroko, donde el rio
Liwu tallé una espectacular garganta con colinas que emergen a ambos lados.

© Kaohsiung, Taiwan

Taiwan fue colonizado por los holandeses en el siglo 17 y estuvo bajo el mando de Japén entre 1895y 1945,
ambas culturas dejaron un gran legado arquitecténico. Toma un café en el ex Consulado Britanico, un edificio
caracteristico con vista a la bahia. Los amantes del arte pueden disfrutar las esculturas contemporaneas al
aire libre en el Parque de Esculturas del Museo de Bellas Artes de Kaohsiung. Si buscas una experiencia
espiritual, te recomendamos visitar el Centro del Monumento a Buda Fo Guang Shan, que tiene el buda
sentado mas grande del mundo.
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© salomague, Filipinas

A apenas una corta distancia tanto del hermoso pueblo costero de Cabugao como de la imperdible
arquitectura de la ciudad de Vigan, este puerto tiene algo para todos. Si no puedes aprovechar el mar lo
suficiente, pasa un dia relajante en una caleta en una playa de arena blanca. Si lo que quieres es explorar la
historia y la cultura de las Filipinas, Vigan cuenta con varios lugares declarados Patrimonio Mundial de la
UNESCO que puedes explorar.

© Manila, Filipinas

La capital de las Filipinas, con sus 12 millones de habitantes, es una ciudad dinamica con una rica historia
colonial que se remonta al 1565, cuando llegaron los espafoles. Visita las atracciones mas populares como
el elegante Palacio de Malacafnan, el Museo Nacional de las Filipinas y el parque Rizal. En el conmovedor
Cementerio y Monumento Estadounidense de 150 acres descansan los restos de soldados aliados y de EE.
UU. que sacrificaron sus vidas durante la Segunda Guerra Mundial. El centro de la histérica ciudad
amurallada, Intramuros, es un lugar que vale la pena recorrer.

© Cordn, Filipinas

La ciudad de Corén esta situada en la region oriental de la isla Busuanga y es un lugar ideal para descubrir la
impresionante belleza natural de las islas de Calamianes. Las principales atracciones de Busuanga son las
aguas termales y el buceo entre los barcos japoneses naufragados durante la Segunda Guerra Mundial en las
aguas poco profundas que rodean la isla. Si buscas relajacion de verdad, las pintorescas playas situadas entre
los acantilados de piedra caliza de las islas cercanas te haran sentir que estas en otro mundo.

© Boracay, Filipinas

f

Como se volvié un destino muy popular, el gobierno tuvo que comenzar a limitar la cantidad de personas que
puede llegar de visita: Boracay es la favorita por un motivo. White Beach hace referencia a la caracteristica mas
famosa de este pequefia isla, con arena que es tan palida que practicamente parece azucar. Por lo general, el
agua es cristalina, calida y tentadora, ideal para nadar. Un poco mas arriba de la linea costera, puedes encontrar
restaurantes que satisfaran cualquier paladar asi como vida nocturna que no te puedes perder. Después de
relajarte en la playa, recorre los mercados al aire libre o camina por la vegetacion de la isla.
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© Puerto Princesa, Filipinas

Puerto Princesa esta llena de historia, naturaleza, buena comida y playas relajantes. Para los amantes de la
historia, hay varios sitios histéricos y museos de la Segunda Guerra Mundial para recorrer. Si tienes un espiritu
aventurero, echa un vistazo al rio subterraneo, un lugar declarado Patrimonio Mundial de la UNESCO, o inférmate
sobre la vida silvestre un poco mas cerca del puerto. También puedes conocer acerca de la dedicacion de la
ciudad a la conservacién del medioambiente. Un restaurante incipiente y una animada vida nocturna hacen que
pasar el dia en la ciudad sea todo un placer.

" © Kota Kinabalu, Malasia

En esta ciudad animada y pluriétnica los visitantes pueden conocer una diversidad de culturas y épocas. La
combinacion de una mezquita con cupula dorada, rascacielos de arquitectura Unica y la Aldea de la Herencia te
dan una imagen del pasado de la ciudad. Aventurate en el asombroso parque Kinabalu para ver las plantas 'y
orquideas exdticas que alli florecen. Pasa el rato en las playas hermosas y disfruta del pescado fresco del
lugar.

: © Muara, Brunéi Darussalam
b lII_!-iun;nm Shat

Recorre la ciudad o pasea en bote por sus canales para capturar el espiritu de Muara. Sus mezquitas adornadas
brillan bajo el sol con sus cupulas y minaretes dorados. Visita el Museo de Brunéi, un depdésito de cultura
malaya y arte islamico, o toma una lancha colectiva hasta Kampong Ayer, "la aldea acuatica". Viaja al pasado
con una visita a la aldea de Dayak. De regreso en Muara sal a comprar joyas de plata, objetos de latén y bronce,
sarongs tradicionales con disefios delicados y antigliedades.

© Ciudad de Ho Chi Minh (Phu My), Vietham

Descubre el importante legado de Saigén y el delta del rio Mekong. Pasea en un bicitaxi, Ilamado xich 16 ("siclou”),
una experiencia inolvidable. Relajate mientras tu chofer te lleva a recorrer las pagodas, edificios coloniales y
mercados llenos de vida. En la verde zona rural podras apreciar el contraste de los arrozales y las pequefias
aldeas a lo largo de la ribera del rio Mekong. La frescura de los alimentos se destaca en la fusion espectacular de
la cocina local, una receta Unica de especias asiaticas y gastronomia francesa.
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O Nha Trang, Vietnam

Situada en una bahia pintoresca, Nha Trang es famosa por sus playas arenosas y por tener uno de los
teleféricos mas largos del mundo. Con dos millas de largo, desde el teleférico a la isla Hon Tre se puede
disfrutar un paisaje increible en movimiento sobre la bahia. Si la historia te atrae, visita las torres Po Nagar
Cham, que se remontan al afio 781. Otra de las atracciones es la pagoda Long Song con su compleja
arquitectura, mosaicos y jardines. Pasea por la propiedad y luego sube los 150 escalones de piedra hasta el
Buda blanco de 70 pies en la cima para disfrutar la vista panoramica de Nha Trang.

_ a © Singapur, Singapur

Recorre esta pequefia y fascinante ciudad-estado que es verdaderamente global. Supo ser un puesto comercial
britanico, por lo que su diverso pasado se ve reflejado en todas partes: desde su antiguo barrio chino y
coloridos templos hindues hasta sus rascacielos modernos y el idioma en comun, el inglés. Da un paseo en
barco por el rio Singapur o en bicitaxi por la ciudad, o disfruta de la tranquilidad en el Jardin Nacional de
Orquideas. ¢ Te interesa la medicina asiatica? Un restaurante medicinal especial puede recetarte el menu justo
para que te sientas de lo mejor.
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